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Stopnie szkolne podnoszace uczniowski dobrostan

Abstrakt

W artykule autorzy eksponuja stopien szkolny i uwarunkowania dotyczace
jego wystawiania. Z perspektywy aksjologii zahaczaja o inflacje¢ stopnia wy-
stawianego na zakonczenie szkoly lub uczelni. Relacjonujg reakcje nauczy-
cieli i uczniéw na nagte pojawienie si¢ udanej aplikacji sztucznej inteligencji.
Przedstawiajg znaczenie wystawiania stopni w kontekscie psychologii, uzupel-
nionej wnioskami pedagogéw i badaniami neurobiologow. Prezentuja takze
wyniki badan dotyczace uczniowskich pogladéw na role stopni w procesie
ksztalcenia oraz wplyw na dobrostan.

Wstep

Prawie trzydziesci lat corocznych Konferencji Diagnostyki Edukacyjnej wyda-
je sig, ze wyczerpalo wiedzg¢ o ocenianiu szkolnym. Jednakze dydaktyka kroczy
naprzdd, pozostawiajac gdzieniegdzie niezbadane obszary, przez ktére przeszia
szpica badaczy z pierwszej linii. Czgsto tez zaskakujaca szybkos¢ zmian cywi-
lizacyjnych i odkry¢ pozornie malo zwigzanych z o$wiatg pozostawia w tyle
badaczy edukacji, zmuszajac praktykow do tworczego dzialania. Neurobiolog
Dawid Eagleman (2018, s. 230) ujat to tak:

Jedno jest pewne: jako gatunek stoimy juz na progu czegos, cho¢ nie do konca wie-
my, co to takiego. Dane nam jest zy¢ w takim momencie historii, ktéry nie miat jak
dotad precedensu. Takim, w ktérym nauka o mézgu i mozliwosci technologiczne
ewoluuja w réwnym tempie. A to, co si¢ zdarzy w momencie ich polaczenia, bez
watpienia zmieni to, kim jeste$my.

W opracowaniu zamierzaliémy uchwyci¢ zblizajacy sie moment spiecia si¢
dzialan psychologow, neurobiologow i technologéw w obszarze edukacji, sta-
wiajac w centrum stopien szkolny. W stowniku Wincentego Okonia (2007)
czytamy: ,,Ocene szkolng definiujemy jako ustosunkowanie si¢ nauczyciela do
osiggnie¢ ucznia, czego wyrazem moze by¢ okreslony stopien szkolny lub opinia
wyrazona w formie pisemnej i ustnej, a takze zewnetrzne objawy zachowania
sie nauczyciela takie jak mimika czy gesty”. Natomiast regulacje administra-
cyjne podaja: ,,Poczawszy od klasy IV szkoly podstawowej, roczne i koncowe
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oceny klasyfikacyjne z zajg¢ edukacyjnych ustala si¢ w stopniach” (Dz.U. 2019,
§ 7.1). Poje¢ zwiazanych z diagnostyka edukacyjna w dalszej czesci pracy nie
definiujemy, odsylajac czytelnika do autorytetu w tej dziedzinie (Niemierko,
2021). Pomijamy takze wyktadni¢ prawng, zachecajac do wyszukiwania cech
wspolnych z psychologig ksztalcenia (Olszowska, 2022, s. 117-121).

Inflacja stopni szkolnych

Po zakonczeniu nauczania online i powrocie do szkét nastapil zalew informa-
cji o rezygnacji z wystawiania stopni przez szkoly publiczne (Stefaniska, 2023).
Oficjalny poczatek tego trendu data konferencja (2015) Szkota bez stopni - jak
to zrobic? Likwidacja szkot gimnazjalnych i pandemia wstrzymaly ten proces
na kilka lat. W nauczaniu wczesnoszkolnym ocenianie opisowe wprowadzono
juz na poczatku XXI wieku, problem dotyczy w szczegolnosci wejscia ucznia
w ksztalcenie przedmiotowe. Przy wysoko postawionych transparentach
Szkota bez stopni w ocenianiu wewnatrzszkolnym jakos tak chytkiem prze-
chodzi informacja o tym jednym, jedynym stopniu na koniec roku szkolnego,
a juz koniecznos¢ wystawienia stopnia na zakonczenie szkoly dyskretnie jest
przemilczana. A przeciez to wlasnie stanowi dzisiaj problem dla wigkszosci
systemow o$wiatowych na $wiecie. Watpliwoéci co do rezygnacji z wysta-
wiania stopni mieli nauczyciele angielscy juz przy wprowadzaniu oceniania
ksztaltujgcego (Black i in., 2006, s. 67). Takze Danuta Sterna (2022), czolowa
propagatorka oceniania ksztaltujacego, zauwaza i rozwija te kwestie.

Ostatnio w Szwecji publicznie stawia si¢ pytania o warto$¢ tych stopni. Czy
sa odzwierciedleniem osiagnie¢ uczniow, czy tez zostalty nadmuchane przez
nauczycieli lub dyrektoréw, aby poprawi¢ wyniki szkoty? W Szwecji nazy-
wa sie to ,.gladjebetyg” — ,szczgsliwy stopien. W latach 1997-2007 zjawisko
»szczedliwych stopni” spowodowalo, ze liczba uczniéw konczacych szkole
$rednig z maksymalng liczba punktéw wzrosta kilkukrotnie. Przyczyna jest
wigzana z konkurencja miedzy szkolami, rozniecong urynkowieniem szkaot.
Rektor Stockholm School of Economics stwierdzil, iz obecnie nie mozna mieé
pewnosci, ze to dobrzy uczniowie po ukonczeniu szkoly sredniej trafiaja na
najbardziej prestizowe uczelnie (Hivert, 2023). Stopien uzyskal wigc pewna
cene rynkowy i tak jak pienigdz moze ulega¢ intlacji.

Inflacja stopni to wyzsze stopnie osiggane przez uczniéw bez jednoczesnego
wzrostu poziomu osiggnie¢ akademickich. W Stanach Zjednoczonych stopnie
w szkotach srednich wzrosly o 12,5% w latach 1991-2003. Stopnie uniwersy-
teckie rosly jeszcze szybciej: A i A z minusami s3 obecnie najczesciej przyznawa-
nymi stopniami na amerykanskich uczelniach, stanowiac 43% wszystkich stopni,
w poréwnaniu z 31% w roku 19881 15% w 1960. Podobne wzrosty ogélnych sred-
nich i odchylenia w kierunku najwyzszych stopni udokumentowano w Wielkiej
Brytanii, Kanadzie, Francji, Izraelu, a takze w wielu innych krajach. Stopnie staly
si¢ formg waluty akademickiej, a ich inflacja powoduje dewaluacje tej waluty.
Nie ma zgodnosci co do przyczyn inflacji. Nauczyciele mogg praktykowac
ocenianie spoleczno-wychowawcze i zawyza¢ oceny ze wzgledu na troske
o psychike, motywacje i perspektywy zyciowe swoich uczniow i studentéw
(Finefter-Rosenbluh i Levinson, 2015, s. 6; Chowdhury, 2018, s. 86). Jednakze
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w wiekszosci przypadkéw inflacja stopni jest konsekwencja niewtasciwych
aktywnosci - stopnie sa zawyzane z korzyscig dla czesci uczniow, nauczycieli
i szkdt, ale kosztem dobra wspdlnego. Ponadto, poniewaz stopnie sa ograni-
czone z gory, ich inflacja oznacza koncentracje w gornym zakresie. Wykazano,
ze zawyzone stopnie pomagaja przecietnym uczniom kosztem tych dobrych
(Nordin i in., 2019).

Badania dotyczace inflacji w Polsce nie s3 nam znane. Jedynie mozna przystu-
chac si¢ jednostkowym relacjom. Tak mowi nauczyciel fizyki (Krdl, 2023) w li-
ceum ogolnoksztalcacym: Z takg podstawq trudno pracowa. Jezeli si¢ odpusci
i oceny bedzie si¢ stawiac za prezentacije i plakaty, to wtedy jest tatwiej. Wszystkim.

Dyrektor liceum (Drelich, 2023, s. 3), etyk z wyksztalcenia, pokazuje narodziny
inflacji stopni na przykladzie przyje¢ do szkét srednich: W tym roku nauczyciele
majg duzo wigcej pracy, a uczniowie duzo wigcej stresu. Wszystko przez podwoj-
ny rocznik - jest 0 40 proc. wigcej uczniéw. Dzieci i rodzice majq swiadomosc, ze
do wymarzonych szkot trudniej si¢ dostac, wiec atmosfera jest nerwowa. Kazdego
ucznia przelicza si¢ na punkty. Jest okreslona liczba punktow za konkretng oceng
na $wiadectwie, wedle algorytmu przeliczane sq wyniki egzaminu.

Stopien szkolny w kontekscie sztucznej inteligencji Al

Trwajaca dwa lata pandemia i zwigzana z nig nauka zdalna uderzyty w oce-
nianie w sposob znaczacy w zakresie mozliwosci kontroli samodzielnosci
uczniowskich dziatan. Uczniowie ,wykorzystuja mozliwosci zdalnej nauki
i stosujg strategie, ktore wspomagajg ich w potrzebie uzyskania odpowiedniej
oceny-stopnia” (Szulc, 2021, s. 82, 83). Dobitny przyklad stanowi zarejestro-
wana ponizej rozmowa miedzypokoleniowa.

Wnuczka (po ukonczeniu II klasy LO w Poznaniu), dziadek (SP).
Rozmowa o szkole przy kawie i ciastkach w czasie pandemii 4 lipca 2021 r.

Wnuczka: Dziadku, wasze pokolenie juz tego nie kuma.
Dziadek: Czego nie kuma?

Wnuczka: Mam aplikacje, wrzucam tres¢ zadania z matematyki, wyskakuje
rozwigzanie.

Dziadek: I co?

Wnuczka: No, i analizuje to, a nie musze tracié¢ czasu na rozwigzywanie. Jesli czegos
nie rozumiem przy analizie, to zwracam si¢ o pomoc.

Dziadek: Ale Ty w ten sposéb tylko przyswajasz informacje, a jest cos takiego jak
przetwarzanie informacji.

Whnuczka: Nieprawda, w internecie tez mozna znalez¢ przetwarzanie informacji.
Dziadek: Ale to juz nie jest Twoje przetwarzanie, przyswajasz tylko cudze przetwory.

SMS wnuczki po prosbie dziadka dotyczacej autoryzacji dyskusji 9 lipca 2021 r.
godz. 18.41

Wnuczka: Taka rozmowa zaszla, ale nadal uwazam, ze dzieki takiej aplikacii, jezeli
sie tylko chwile nad tym zastanowi, mozna si¢ nauczyé, jednakze nie obala to tego,
ze do rozwigzania nie dosztam sama.
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SMS dziadka w odpowiedzi 9 lipca 2021 r. godz. 18.59

Dziadek: Ty nie masz sie tylko nauczyé, ale sie rozwingé, a zachodzi to wtedy, gdy
neurony ciezko pracujg nad rozwigzaniem. Tworzg sie wtedy Sciezki neuronalne,
ktore zostang z Tobg na cate Zycie. A bledy i ich poprawa sq integralng czescig ucze-
nia sie. Najlepszq strategig wydaje si¢ poswiecenie czasu na rozwigzanie, a gdy co$
nie idzie, korzystaj z aplikacji. Jak z naukq tarica — obserwacja i wlasne dzialanie,
i tak w kotko, az do mistrzostwa. Przy samej obserwacji daleko nie zajedziesz.

Powyzsza dyskusja to tylko przedsmak tego, co stalo sie w koncowece listopada
2022 roku. Firma OpenAl wypuscita na informatyczny rynek w miare udana
aplikacje sztucznej inteligencji ChatGPT.

Juz w styczniu okazalo si¢, ze na Uniwersytecie Stanforda 17% z 4497 studen-
tow korzystato z ChatGPT podczas egzamindw koncowych. Poza egzaminami
wiekszo$¢ (59,2%) uzywala chatbota do burzy moézgéw, nakreslania i formu-
fowania pomystéw, kolejne 29,1% do testéw wielokrotnego wyboru, 12,8%
przestalo obowiazkowe prace pisemne, wykorzystujac ChatGPT. W tym czasie
zasady obowiazujace w uczelni zabranialy studentom korzystania z narzedzi
sztucznej inteligencji (Cu i Hochman, 2023 ).

Szybkos¢ wejscia ChatGPT na rynek zaskoczyta samych jego tworcoéw. Chatbot
okazal si¢ dobrym asystentem w wielu zawodach. Jednakze ryzyko wycieku
wrazliwych danych spowodowalo, Ze niektore firmy zakazaly uzywania chat-
bota w pracy (Nelson, 2023, June 16). W edukacji, na pierwszy rzut oka, apli-
kacja ChatGPT wydawala si¢ supernarzedziem do oszukiwania: moze napisa¢
esej na prawie kazdy temat w ciggu kilku sekund od otrzymania zagadnie-
nia, blyskawicznie rozwiaze zadania z matematyki itp. Niektorzy nauczyciele
i cale okregi szkolne postanowily walczy¢, zakazujac uczniom korzystania
z ChatGPT na swoich zajgciach (Prothero 2023, June 27).

Nauczyciele zaczeli jednak eksperymentowac i metody zastosowania ChatGPT
na lekcjach zyskaly przewage nad przerazeniem zwigzanym ze $cigganiem
(Prothero 2023, June 15). Pytanie o sposoby powstrzymania uczniéw przed
$cigganiem pozostato, ale pojawilo si¢ nastepne: Jak zaangazowal uczniow
w nauke, kiedy majq dostep do tak wielu rozpraszajgcych technologii? Nauczyciel
w Manhattan Beach High School w Los Angeles odpowiada: Porzu¢ tradycyjne
ocenianie i zaangazuj dzieci w krytyczne myslenie... (Klein, 2023, June 26).

Pojawily si¢ takze problemy egzystencjonalne. Pewien nauczyciel w szkole $red-
niej powiedzial, iz uzyt ChatGPT do oceny kilku prac swoich uczniéw i ze aplika-
cja dostarczyla w ulamku sekundy bardziej szczegélowych i przydatnych infor-
magcji zwrotnych na ich temat, niz on sam bylby w stanie opracowac. Czy w ogdle
jestem teraz potrzebny? — zapytal pol zartem, pot serio (Roose, 2023, January 12).

Wrzielismy si¢ wiec samodzielnie za sprawdzenie dydaktycznych mozliwosci
Al Zadania z fizyki i matematyki z poziomu maturalnego rozwigzywane byly
w miare poprawnie, jednakze popelniane dziecinne bledy rachunkowe cze-
sto dyskwalifikowaly rozwiazania. ChatGPT (Bing AI) opracowal nam takze
temat na konferencje, prezentujac poziom dobrego referatu szkoleniowego,
duzo brakowalo jednak do poziomu konferencji naukowej. Przedstawiamy
poczatek opracowania przez Al:
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Ocenianie podnoszace dobrostan ucznia to podejscie do oceniania, ktore ma
na celu wspiera¢ rozwdj i samopoczucie ucznia, a nie tylko mierzy¢ jego wiedze
i umiejetnoéci. Ocenianie takie opiera sie na jasnych kryteriach, regularnej infor-
macji zwrotnej 1 zaangazowaniu ucznia w proces oceny. Ocenianie podnoszace
dobrostan ucznia moze mie¢ pozytywny wplyw na motywacje, poczucie wlasnej
skutecznoéci i zadowolenie ze szkoty (Bing Al 2023, 1 czerwca).

W koncu pojawily sie glosy petne optymizmu (Shah, 2023, June 13) i przy nich
zostanmy:

Nasze oceny mierza niewla$ciwe rzeczy w niewlasciwy sposob, a teraz dysponu-
jemy technologig, ktéra to naprawi. Generatywna sztuczna inteligencja oparta
na ogromnych zbiorach danych, pozwala nam zadawaé bogatsze pytania, ktére
roz$wietlajg sposob myélenia ucznia. Zamiast polega¢ na elementach, ktore tatwo
oceni¢, mozemy zadawac pytania wyzszego rzedu w zadaniach rozszerzonych. Jesli
zmieniamy sposob oceniania uczniow, zmieniamy tym samym metody ksztalcenia.

Ponad po6t roku po wprowadzeniu na rynek ChatGPT sytuacja w miare si¢
wyklarowata. W badaniach ankietowych postawiono pytanie: Czy ChatGPT
ma uzasadnione zastosowania edukacyjne, ktérych nie mozna zignorowac?
Zgodzilo si¢ z tym 39% ucznidw, 49% rodzicéw i 61% nauczycieli (Prothero
2023, July 18). W amerykanskiej edukacji Al zostala oswojona. Czekamy na
podobnie emocjonalne dyskusje w naszym kraju (MEiN, 2023).

Stopien szkolny w kontekscie psychologii i neurobiologii

Z punktu widzenia neurobiologa ludzki mdzg jest zaprogramowany na realiza-
cje kilku zasadniczych zadan zapewniajacych mu przezycie i stymulacje osrodka
nagrody. Sg to: odzywianie, reprodukcja, dzialanie po linii najmniejszego oporu,
wysoka pozycja spoleczna i zdobywanie maksymalnej ilosci danych o otaczaja-
cym $rodowisku (Bohler, 2020, s. 31, 119). W tym kontekscie spojrzmy na kon-
cowy wniosek z badan Grazyny Szyling (2020, s. 141), dotyczacy oceny opisowej
w nauczaniu wezesnoszkolnym: ocena opisowa ,,stala si¢ wylacznie formg pusty
dydaktycznie”. Tendencje do minimalizowania wysitku i niska pozycja spoteczna
nauczycieli prosta droga prowadza do obrony utartych pozycji metodycznych.

Wisrod wiekszosci teoretykow swiatowej pedagogiki mocno lansowana jest teza
pseudodeweloperska: W budownictwie najwazniejsze sg fundamenty i edu-
kacja podlega tym samym prawom. Tak wiec wniosek wydaje sie oczywisty:
nauczanie wczesnoszkolne to nadrzedny element edukacji ogélnoksztalcacej.
Pod wptywem odkry¢ neurobiologéw wolno ulega to zmianie, ale okazuje sig,
ze wszystkie materialy psychologiczno-wychowawcze skierowane do dzieci
nie bardzo pasuja do nastolatkéw (Sparks, 2021).

Co majg do tego neurobiolodzy? Stosunkowo niedawno wprowadzono za-
awansowane metody neuroobrazowania, dajace mozliwos¢ okreslenia zmian
zachodzacych miedzy synapsami neuronéw budujacych kore przedczotowa.
Okazalo sig, ze w przyblizeniu migdzy 10. a 21. rokiem zycia nasze mozgi
rozwijaja sie przez regres. Nastepuje znaczaca przebudowa miedzy neuro-
nami. Ta selekcja synaptyczna dotyczy prawie polowy wszystkich wczesniej-
szych polaczen.Nie byloby w tym nic dziwnego, gdyby nie to, Ze miedzy
12.a17. rokiem zycia przychodzi gwaltowne przyspieszenie tego selektywnego
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procesu. Wptywa to na zachowanie nastolatkéw. Jednakze réwnolegle tworza
sie reprezentacje zwigzane z do$wiadczeniami zyciowymi, co jest niczym
innym jak uczeniem si¢ (Kaczmarzyk, 2023; Eagleman, 2018, s. 19-23).

Widzimy wiec, ze przechodzenie mlodzienczego mézgu do doroslosci nie na-
stepuje liniowo. ,Uklad limbiczny odpowiedzialny za emocje ulega gwattow-
nemu rozwojowi, a kora przedczotowa odpowiedzialna za myslenie, osady po-
stepowania rozwija sie powoli. Stad impulsywnos¢ nastolatkéw, podejmowanie
ryzyka, wrazliwo$¢ na nagrody spoteczne i procesy uczenia si¢” (Wieczorek,
2022). Podobne wnioski mozna wyciggna¢ z badan Kornelii Rybickiej (2009),
w szczegolnosci dotyczgce planowania przysztosci. W wieku dorastania zdecy-
dowang przewage zajmuje nastawienie hedonistyczne ,tu i teraz”, z minimal-
nym wgladem w przysztos¢. Tak wiec badania psychologéw méwig nam ,,jak
jest”, a badania neurobiologdéw dopelniaja obraz, odpowiadajac ,,dlaczego tak
jest” i tworzac w miare zamknigtg calosc.

Wspélpracujac od roku 2003 z pracownikami Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza (dr Kornelia Rybicka — przewodniczaca zespotu), budowalismy
w IIT LO w Kaliszu zespdl nauczycieli sktonnych wejs¢ glebiej w psychologie
i neurobiologie, drazac obszary tematycznie zwigzane z edukacja mlodzie-
zy okresu dojrzewania (Rybicka i Plebanski red., 2017; Plebanski, 2020).
Fascynacja pracami grupy naukowcéw pod egida profesor Carol Dweck
z Uniwersytetu Stanforda zaciesnila obszar praktycznego dzialania nauczycie-
li liceum. Poszlismy tym $ladem. Interwencje psychologiczne zespolu Carol
Dweck, prowadzone przez kilkanascie lat, zostaly podsumowane tak:

Nauczylismy nastolatkow nastawienia osobowosci na rozw6j — idei, ze zachowa-
nia sq wytworem mysli i uczu¢, ktére zyja w naszym moézgu i Ze maja ogromny po-
tencjal do zmiany. Uczniowie dowiedzieli sie wtedy, Ze niepowodzenia spoteczne
na poczatku szkoty sredniej nie oznaczajg trwale ztych rzeczy i nie przepowiadaja
przyszlosci skazanej na izolacje i samotno$¢. Na koniec wystuchali $wiadectw star-
szych uczniéw, ktdrzy z powodzeniem wykorzystali nastawienie na rozwoj, aby po-
moc sobie w radzeniu z niepowodzeniami spolecznymi i zaangazowali sie w ¢wi-
czenia, ktére pomogly im zinternalizowac i zastosowac przestanie. Takie programy
hamujg narastanie lub zapobiegaja wystapieniu normatywnego wzrostu objawéw
zdrowia psychicznego w szerokich populacjach (Yeager i Dweck, 2023, s. 80 ).

Czyzby$Smy zapomnieli, ze prowadzimy rozwazania o stopniu szkolnym?
Nic podobnego. O calosci oceniania powinnismy dyskutowaé wylacznie
w kontekscie pedagogiki, psychologii i neurobiologii. Neurobiolog Stanislas
Dehaene (2021, s. 305, 306) twierdzi, ze zdecydowana ,wiekszos¢ nauczy-
cieli i uczniow postrzega sprawdziany jedynie jako sposdb pozwalajacy na
wystawienie stopni”. Istota rzeczy nie jest uzyskany na koncu stopien, lecz
wysilek wlozony w przypomnienie i przetworzenie informacji oraz szybko
otrzymana informacja zwrotna dotyczaca bledéw. Psycholog Gerd Mietzel
(2002, s. 464, 465) stoi na stanowisku, ze charakterystyczne dla tradycyjne-
go nauczania (orientacja behawiorystyczna) jest to, ,ze mozna w jego obre-
bie jasno rozrézni¢, czy uczen w aktualnym momencie znajduje si¢ na etapie
uczenia si¢, czy na etapie sprawdzania. W nauczaniu w ramach orientacji

P2

konstruktywistycznej rozréznienia tego nie mozna tak tatwo przeprowadzic”
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Pedagog Grazyna Szyling (2015, s. 119, 121) wnioskuje z badan, iz

dzieci identyfikuja ocenianie z karg wymierzang przez oceniajgcego za niespel-
nianie wymagan, karg uzasadniong jakas bezdyskusyjna konieczno$cia oraz ze
$wiat ich edukacyjnych doswiadczen jest ograniczony do ubezwlasnowolniajace;
kultury stopnia szkolnego. By¢ moze to wlasnie sprawia, ze uczniowie wczesnej
edukacji wykazuja tendencje do samoograniczania w postrzeganiu siebie jako
sprawcow, ktorych dziatania w ocenianiu moga dotyczy¢ czego$ wiecej niz popra-
wienie ostatnio otrzymanego stopnia.

Oczywiscie stopien szkolny nie zaszkodzi dobrym dzialaniom edukacyjnym, jeze-
li bedzie powodowal internalizacje motywacji. Pozostawienie stopnia jako glow-
nego celu uczenia sie takg transformacj¢ uniemozliwia. Wydaje sie, ze nadrzedny
problem ksztalcenia ogdlnego to zmiana celéw uczenia si¢. Haslo: ,Uczymy sie nie
dla szkoly, a dla zycia’, jakkolwiek stuszne i warto$ciowe edukacyjnie, bez glebszej
interpretacji prowadzi do takich refleksji (Jakubowska i Czupryn, 2016): ,,Mdwia,
ze matematyka to dziedzina niezwykle potrzebna, krolowa nauk. Co ja wyniostam
z matematyki? Tabliczke mnozenia, cztery dzialania, dwa réwnania z jedna nie-
wiadomg, ktérymi obliczam oczka na drutach. I to jest wszystko” Grazyna Szyling
(2020, s. 144) takze stwierdza: ,,To cel oceniania okresla bowiem relacje oceniania
z uczeniem si¢ (lub szerzej: ksztalceniem), sposéb gromadzenia danych do oceny
oraz zasady ich interpretowania, prezentowania i wykorzystania wynikow”.

W sukurs naszej licealnej grupie zndéw przychodzi Carol Dweck (2017).
Teoretyczne rozwazania rozpoczyna od okreslenia podstawowych potrzeb
i zasugerowania, w jaki sposob, dazac do realizacji celow zwigzanych z zaspo-
kajaniem potrzeb, ludzie budujg mentalne reprezentacje swoich doswiadczen
(przekonania, emocje i tendencji do dzialania). Nastepnie pokazuje, jaki przy-
ja¢ tok postgpowania, aby cele i reprezentacje mogly stuzy¢ jako podstawa
zaréwno motywacji, jak i osobowosci.

Rysunek przedstawia 7 potrzeb, na ktore skladajg sie 3 potrzeby podstawowe
(akceptacja, przewidywalno$¢ i kompetencje), 3 potrzeby zlozone (zaufanie,
kontrola i poczucie wlasnej wartosci/status), z ktorych kazda powstaje w wy-
niku polaczenia dwdch podstawowych potrzeb. Na przecieciu wszystkich tych
potrzeb pojawia si¢ potrzeba ostateczna, samorealizacja (Dweck, 2017, s. 691).

do nauczycieli

Budowanie
kompetencii

Rysunek 1. Podstawowe potrzeby uczniowskie
Zrédlo: Dweck, 2017, s. 691.
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Prowadzimy dyskusje na szkoleniowych radach pedagogicznych, dotyczaca
uczniéw i nauczycieli, majac caly czas przed oczami rysunek 1. Kazdy element
metodyki ksztalcenia, lacznie ze stopniami, przykladamy do tego schematu
i wyciggamy wnioski dotyczace jakosci celow ukierunkowanych na spelnienie
tych potrzeb. Naturalnie osobno proponujemy autodiagnozowanie dla kolegéw
i kolezanek z pokoju nauczycielskiego, zwracajac uwage na wnioski z badan
prowadzonych przez Mari¢ Groenwald (2021, s. 192): ,Nauczyciele uznaja, ze
praca dla ucznia jest tg jedyna historig, ktérg warto opowiedzie¢, poniewaz
widzg w niej transcendentng sile, pozwalajaca im przeksztalcaé rzeczywisto$¢
spoleczngy, ale juz nie samych siebie” (podkreslenie SP). A przeciez ,historia zy-
cia” stanowi jeden z poziomow naszej osobowosci (Haidt, 2022, s. 238). Majac
w perspektywie uczniowska samorealizacjg, nauczyciel w niej juz powinien
tkwic i nie godzi¢ sie na pisanie swojej ,,historii zycia” przez urzednika oswiaty.
Realizacja hasla Szkota bez stopni powinna by¢ ewolucyjna. Na poczatku drogi
dyskutujemy, czytamy, obserwujemy, czyli po prostu uczymy si¢ nowej sytuacji —
uwarunkowan nauczyciela oceniajgcego bez stopni, a nie szkoty bez stopni.

Takze postrzegana zyczliwo$¢ i kompetencja innych sg dwoma uniwersalnymi
wymiarami poznania spolecznego (Fiske i in., 2007).

zyczliwosé

A 4

o o
1/ LITOSC 1/ PODZIW
2/POMOC 2/ CHEC PRZEBYWANIA Z NIM

kompetencje

1/ POGARDA 1/ WROGOSC
2/ LEKCEWAZENIE 2/ ATAK

B D

o e}

1 - postawa, 2 — motywacja
Rysunek 2. Postrzegane przez ucznia wymiary zyczliwosci i kompetencji nauczyciela
Zrédto: Zimbardo, 2010, s. 77.

Nieposlednig role w umiejscowieniu ucznia, szczegélnie w wieku dojrzewania,
w odpowiednim przedziale wykresu, odgrywa cala dydaktyczna oprawa wo-
kot stawianego stopnia, nawet tego jedynego na zakonczenie roku szkolnego.
Wiekszoé¢ nauczycieli chciataby znalez¢ sie w ¢wiartce C, unikajac szczegdlnie
obszaru D - nowy temat do dyskusji dla pracownikéw szkoly.

Oddalismy glos uczniom z klas objetych interwencja psychologiczna Modj
mozg moim warsztatem pracy. Coroczne badania dobrostanu poszerzylismy
o stosunek uczniéw do szkolnych stopni i przedstawiamy wyniki badan wylacz-
nie w tym zakresie.

Ankieta skierowana do uczniow. Wybodr: Zdecydowanie si¢ nie zgadzam,
W wigkszo$ci nie zgadzam si¢, W wiekszosci zgadzam si¢, Zdecydowanie si¢
zgadzam (Nie mam zdania - opuszczone celowo).
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Dobrostan (D) (wysoki - niski)

1. Prawie wszystko w moim zyciu napawa mnie radoscia

2. Kiedy nad czyms$ pracuje, prawie nigdy nie jestem sfrustrowana/sfru-
strowany

3. Przyszloé¢ jest dla mnie niezwykle zachecajaca

Nastawienie wg Dweck ( ND) (rozwdj - stalo$¢)
4. Moja inteligencja jest czyms, czego nie moge za bardzo zmienic¢
5. Mozna si¢ uczy¢ nowych rzeczy, ale cztowiek nie stanie si¢ przez to bar-
dziej inteligentny
Wytrwalos$¢ (W) (wytrwaly — malo wytrwaly)
6. Nowe pomysly i projekty odciagajg mnie od aktualnie realizowanych
7. Nie zniech¢cam si¢ niepowodzeniami. Nie poddaje si¢ tatwo
8. Konczg, co zaczynam
Umiejscowienie dobrostanu (UD) (wewnetrzne — zewnetrzne)
9. Moje samopoczucie zalezy gléwnie ode mnie
Styl afektywny (SA) (wycofanie - zblizanie)
10. Krytyka i reprymendy bardzo mnie ranig
11. Czesto dzialam pod wpltywem impulsu
12. Czesto martwie sie, ze popelnie btad
13. Jesli widze szansg zdobycia czego$, na czym mi zalezy, od razu do tego dazg
Stosunek do stopni szkolnych (SS) (pozytywny wplyw na uczenie si¢ — nega-
tywny wplyw na uczenie si¢)
14. Stopnie szkolne powinny zosta¢ zlikwidowane (skala odwrdcona)
15. Stopnie szkolne nie motywujg mnie do nauki (skala odwrdcona)
16. Stopnie szkolne traktuje jako diagnoze swoich wiadomosci i umiejetnosci
17. Staram sie o dobre stopnie tylko z przedmiotéw prowadzonych przez
lubianego przeze mnie nauczyciela (skala odwrocona)
18. Staram sie o dobre stopnie tylko z przedmiotéw, ktérych przydatnosé
przewiduje w przysztosci

Wybrane wyniki badan

Srednie wyniki stosunku do stopni szkolnych w klasach od 1. do 4. pozostawaly
jednakowe w granicach niepewnosci pomiarowej. Natomiast rozklad wybo-
réw dla calosci proby badawczej przedstawiono na rysunku 3.

0
E9% AL gy

A - bardzo negatywny, B - negatywny, C - oboj¢tny, D - pozytywny, E - bardzo pozytywny
Rysunek 3. Stosunek do stopni szkolnych jako czynnik wplywajacy na uczenie si¢
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Stosunkowo duza liczba uczniéw akceptujacych stopnie szkolne wynika naj-
prawdopodobniej z dzialan nauczycieli wciagajacych uczniéw w proces oce-
niania 1 wprowadzajacych na swoje lekcje interwencje psychologiczna Moj
mozg moim warsztatem pracy.

Obliczylismy takze wspotczynniki korelacji stosunku uczniéw do stopni z po-
szczegolnymi pytaniami ankiety.

Tabela 1. Wspoélczynniki korelacji stosunku do stopni szkolnych z wybranymi repre-
zentacjami swoich doswiadczen.

(DC=D + ND + W + UD, opis przy ankiecie)

ulélz(if}())iv ko;le:::]e D-SS ND-§8§ | W-S§S§ | UD-SS | SA-SS DC-SS
183 calos¢ 0,23 0,09 0,36 0,17 0,15 0,33
29 4 0,31 0,35 0,52 0,44 0,19 0,53
29 3 0,33 -0,31 0,14 0,14 0,25 0,11
57 2 0,21 0,14 0,37 -0,03 0,16 0,31
68 1 0,13 0,09 0,38 0,23 0,03 0,33

W ostatniej kolumnie tabeli znajduja sie wspolczynniki korelacji stosunku
uczniow do stopni z zsumowanymi wartosciami odpowiedzi na cztery pyta-
nia ankiety. Zbliza nas to do dobrostanu obiektywnego (Kaczmarek, 2016,
s. 74-78) i dla celéw naszej publikacji tak go nazwiemy. Chociaz zalezno$ci
korelacyjne nijak si¢ majg do zwigzkéw przyczynowo-skutkowych, to wzgled-
nie wysoki wspoétczynnik korelacji stosunek do stopni — dobrostan obiektyw-
ny przy klasie maturalnej jakby zapraszal do poszukiwania takich powigzan.
Twierdzimy, Ze nauczycielskie interwencje podnoszace uczniowski dobrostan
skutkuja wigksza akceptacja szkolnego stopnia i tytul artykulu stanowi zara-
zem jego zakonczenie.
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