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Refleksyjnos¢ jako kategoria diagnozujaca rozwoj studentow
bioracych udzial w tutoringu akademickim

Celem badan bylo ustalenie, a nastepnie weryfikacja poziomu refleksyjnosci
studentow biorgcych udzial w tutoringu akademickim. W badaniach chodzi-
o o okreslenie poziomu refleksyjnosci studentéw w momencie rozpoczecia
uczestnictwa w tutoringu, a nastepnie weryfikacje tego poziomu po trzech la-
tach. Znaczenie metody tutoringu dla rozwoju refleksyjnosci moglo by¢ lepiej
rozpoznane dzieki przeprowadzeniu badania refleksyjnosci takze w grupie
studentéw nieobjetych tutoringiem (grupa kontrolna). W badaniach ustalo-
no réwniez zwiazek refleksyjnosci z wybranymi zmiennymi edukacyjnymi
i spoleczno-kulturowymi. Wzieto pod uwage nastepujace zmienne: kierunek
studiéw, wyniki w nauce, wyksztalcenie rodzicow, miejsce zamieszkania,
podejmowanie zaje¢ dodatkowych, podejmowanie pracy (zwigzanej lub nie-
zwigzanej z kierunkiem edukacji), hobby, wolontariat. W badaniach wzieto
udzial 120 studentéw (n = 57 — grupa objeta tutoringiem; n = 63 — grupa
kontrolna). Wykorzystano dwa narzedzia diagnostyczne: Kwestionariusz
refleksyjnego myslenia oraz ankiete do pomiaru zmiennych edukacyjnych
i spoteczno-kulturowych.
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