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Indywidualna ocena ucznia w trakcie pracy zespolowej
a nabywanie kompetencji miekkich

Abstrakt

Ksztaltowanie kompetencji miekkich na lekcjach fizyki sprzyja poszukiwaniu
nowych metod nauczania. Celem badania byta ocena wptywu stosowania ma-
nualnych gier edukacyjnych na niwelowanie stresu szkolnego, ksztaltowanie
wspolpracy, modelowanie komunikacji, oraz zbadanie ich wplywu na utrwale-
nie kompetencji twardych w dlugiej perspektywie czasowej na lekcjach fizyki.
Aktywna praca ucznia w grupach podczas zaje¢ rozwija jego umiejetnosci in-
terpersonalne, pozwala zwiekszy¢ odpornosc na stres, a takze rozwija myslenie
krytyczne. W rozwijaniu powyzszych umiejetnosci wykorzystano gre eduka-
cyjng Heksagon fizyczny, ktéra ma na celu ksztaltowanie wspolpracy, popu-
laryzowanie postaci polskich fizykéw, promowanie postaw osobowosciowych
odnoszacych sukces zawodowy, a takze — lub przede wszystkim - zmienianie
pogladu przedstawiajacego fizyke jako jeden z najtrudniejszych przedmiotéw
w szkole. W badaniu poréwnano zespoty klasowe uczone metodg podawcza
z grupa uczniéw pracujacych z gra edukacyjna. W obu grupach przeprowa-
dzono wywiady i obserwacje, poréwnano takze wyniki klasyfikacji uczniéw
z fizyki. Badaniu poddani zostali uczniowie szkoly $redniej klas integracyjnych
w roku szkolnym 2021/2022. Wdrozenie gry edukacyjnej jest odpowiedzia na
potrzeby uczniéw odczuwajacych dyskomfort i fobie szkolng, a takze tych nie-
zainteresowanych przedmiotem. Gra ta jest elementem dostosowania metod
pracy do indywidualnych predyspozycji uczniéw wynikajacych ze specjalnych
potrzeb edukacyjnych.

1. Wstep

Obserwacja procesu dydaktycznego w klasach integracyjnych szkoly sredniej (li-
ceum i technikum Zespotu Szkot nr 6 z oddzialami integracyjnymi we Wroclawiu)
w roku 2021 wykazala niedostateczny poziom umiejetnosci wspdtpracy, komuni-
kacji i poszukiwania informacji w internecie wéréd uczniéw. Po okresie nauki zdal-
nej i izolacji spowodowanej pandemiag COVID-19 w 2020 roku, zaobserwowano
wysoki poziom stresu zaréwno przed zajeciami grupowymi, jak i podczas wykony-
wania zadan indywidualnych. Uczniowie odczuwali dyskomfort przy zajmowaniu
miejsc w sali lekcyjnej w malych odleglosciach, odnosili si¢ do siebie z rezerwa.
Przejawiali brak umiejetnosci krytycznego myslenia w poszukiwaniu informacji
w internecie oraz nieznajomos¢ technik uczenia si¢ sprzyjajacych uczeniu sig
bardziej efektywnie. Gléwnym pytaniem badawczym bylo: ,.Czy druzynowa gra
edukacyjna ksztattuje kompetencje miekkie, takie jak: wspdtpraca, komunikacja,
stosowanie technologii informacyjnych oraz czy obniza stres szkolny u uczniow
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szkoly sredniej w integracyjnych zespolach klasowych?”. Na potrzeby badania wy-
brano druzynowg gre edukacyjna, ktéra promuje postacie fizykéw polskich oraz
utrwala wiedze z przedmiotu. Czynnikiem charakteryzujacym te metode pracy na
lekcji byta nauka przez zabawe, ktora jest niezwykle przydatna w procesie uczenia
si¢. Gra ta polega na przestrzeganiu okreslonych zasad, co utatwia zdobywanie wie-
dzy i umieje¢tnosci. Do ksztaltowania umiejetnosci migkkich, zwanymi kompeten-
cjami, zalicza¢ bedziemy: kooperacje, krytyczne myslenie, komunikacje i radzenie
sobie ze stresem. Do badania wykorzystano kilka narzedzi. Jednym z nich jest gra
edukacyjna Heksagon fizyczny (Biel-Kiepura i Dobosz, 2019), kolejnym — indywi-
dualne karty oceny pracy w grupie, a takze specjalne przygotowanie przestrzeni do
pracy. Trening umiejetnosci miekkich z uzyciem tych narzedzi przeprowadzono
trzy razy w roku szkolnym w klasach pierwszych szkoly sredniej. Zebrano wyniki
edukacyjnych osiggniec uczniéw - oceny z przedmiotéw, przeprowadzono wy-
wiady, a takze dokonano analizy obserwacji zespolow klasowych.

2. Metodologia
2.1. Podstawy teoretyczne
2.1.1. Przeglad literatury

Kompetencje miekkie to umiejetnosci cztowieka pozwalajace mu na efektywne
dzialanie i osigganie zamierzonych celéw. Wispierane przez cechy psychofizyczne
oraz osobowosciowe, ktore ksztaltuja sie w trakcie procesu edukacyjnego, maja
ogromny wplyw na pdzniejszy rozwdj zawodowy (Fastnacht, 2006). Dzielimy
je na kompetencje personalne, takie jak otwartos¢, samoakceptacja, umiejgtnosé
radzenia sobie ze stresem, i kompetencje spoleczne, jak umiejetnos¢ wspotpracy,
komunikatywnos¢ czy kultura osobista. Koniecznos¢ ksztalttowania kompetencji
miekkich jest szeroko omawiana w kontekscie przygotowania mlodego czlowieka
do samodzielnego wyboru przyszlego zawodu w nieustannie zmieniajacym sie
$wiecie. Fora internetowe dla rodzicéw czesto cytujg Alberta Camusa: ,,szkota
przygotowuje dzieci do Zycia w $wiecie, ktory nie istnieje”. Jak sprosta¢ oczekiwa-
niom XXI wieku? Jak ksztattowaé umiejetnosci miekkie, realizujac podstawe pro-
gramowgy z danego przedmiotu? To czeste pytania, ktére nauczyciele zadaja sobie,
myslac o realizowanym procesie dydaktycznym (Schulz, 2008]. Idac za myslg
Sir Kena Robertsona: ,Wiekszo$¢ przyswajania wiedzy dokonuje sie w grupach.
Wspdlpraca jest istota rozwoju”, przygotowuje na lekcje dla moich ucznidéw gry
edukacyjne oparte na wspotpracy. Gry te rozwijaja rowniez inne rodzaje umiejet-
nosci migkkich, jak radzenie sobie ze stresem. Uczniowie odczuwajg stres szkolny
zwigzany miedzy innymi z samodzielnymi wystapieniami, ocenianiem, ujawnie-
niem braku wiedzy zwigzanym ze zl3 organizacja pracy wlasnej w domu, a takze
nuda na lekcjach oraz brakiem ruchu i byciem w ciaglym polu widzenia nauczy-
ciela podczas zaje¢ (Pascoe, Hetrick i Parker, 2019). Dlugotrwaly stres powoduje
dolegliwosci fizyczne, takie jak bole glowy i brzucha, niski poziom odpornosci,
aco za tym idzie obnizenie motywacji do nauki (Hess i Copeland, 2001). Radzenie
sobie ze stresem to cecha osobista, ktéra mozna rozwijaé, stosujac réznego ro-
dzaju ¢wiczenia (Bishop, 2002). W 2021 roku Centrum Edukacji Obywatelskiej
(Brief.pl, 2021) opublikowalo raport, z ktérego wynika, ze 71% uczniéw odczuwa
stres zwigzany z powrotem do szkoty stacjonarnej po czasie nauki zdalnej.
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UCZNIOWIE: Wskaz trzy gtéwne uczucia/emocje, jakie czujesz w zwigzku
z powrotem do nauki stacjonarnej

stres

niepewnos¢
Iek/strach
zniechecenie
radosc
ciekawos¢
smutek

chec do dziatania
ulga

inne

Szkota ponownie czy szkota od nowa? Jak wyglgda powrdt do stacjonarnej edukacji? m e

Rysunek 1. Zrédlo: PAP, Brief.pl, 2021.

Informacje te zmuszaja do podjecia biezacych dziatan zapewniajacych dlugo-
trwale efekty. Stad tez potrzeba stosowania metod i srodkéw wspierajacych
uczniéw w prawidlowym rozwoju psychofizycznym. Jedna z metod pracy jest
gra edukacyjna Heksagon fizyczny. To druzynowa gra edukacyjna popularyzu-
jaca postacie polskich fizykow, ktora sprawdza ogdlng wiedzg fizyczng, niweluje
stres zwigzany z aktywnoscig podczas zajec, uczy rozpoznawania przyrzadow
fizycznych, dajgc rezultaty w dluzszej perspektywie czasowej. W epoce cyfrowej
mozna zapyta¢, czy gry manualne majg jeszcze znaczenie. Przy kompetencjach
spolecznych duzg role odgrywa interakcja osobista, gdyz pozyskiwanie umie-
jetnosci migkkich poprzez gry komputerowe jest nizsze (Ali, 2012).

2.1.2. Motywacja

By zwiegkszy¢ zainteresowanie ucznia zajgciami, wprowadzono takie elemen-
ty lekcji, ktore kojarzg sie z rozrywka i przyjemnoscia, ale réwniez tworza
okazje do logicznego i krytycznego myslenia. Zabawa oparta na swobodnej
grze i tworczej ekspresji nauczy dziecko wlasciwie reagowaé w przypadku
przegranej, przez co zwigkszy sie jego odporno$¢ psychiczna, a takze posza-
nowanie przyjetych norm spolecznych. Gry dydaktyczne rozwijaja procesy
percepcyjno-motoryczne, takie jak spostrzegawczo$¢ i wyobraznia, uwaga,
pamie¢, i procesy umystowe: analiza i synteza, poréwnywanie, klasyfikowanie,
rozumowanie, uogdélnianie (Jedryka, 2015). Stosujagc odpowiednie gry i zaba-
wy, mozemy wprowadzi¢ uczniéw w tajniki kazdego przedmiotu i sprawic, by
mlodziludzie przychodzili na lekcj¢ zaciekawieni i zaintrygowani, przekraczali
prog sali szkolnej gotowi pracowac aktywnie i nie bali si¢ podejmowa¢ nowych
zadan, bez oczekiwania na trudna do zniesienia porazke (Bortolotti, 2022).
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W sytuacji pandemicznej, w ktérej znalezlismy sie niedawno, wykorzystanie
umiejetnosci przestrzegania norm spolecznych skutkowalo stosowaniem sie¢
do zalecen dotyczacych zdrowia, a co za tym idzie dbania o bezpieczenstwo
oraz o odpowiedzialno$¢ za innych. Sg to wazne aspekty zapobiegania nie-
wiasciwym zachowaniom (Sobol, Blachnio i Przepiorka, 2020). Jesli nauczanie
moze odbywa¢ sie tylko w ramach sesji online, jak w przypadku pandemii
czy choréb przewleklych uniemozliwiajacych spotkania na zywo, warto szu-
ka¢ rozwigzan z wykorzystaniem dostepnych srodkoéw, takich jak komputer
i internet. Dla rozwoju kazdego ucznia wazny jest kontakt uczen - nauczyciel
z empatyczng, ale i obiektywng oraz zorganizowang rola nauczyciela kreatyw-
nego, zaangazowanego w dany proces edukacyjny. Proces ten jest tym bardziej
istotny dla uczniéw pozostajacych w domach, z ograniczonymi kontaktami
spofecznymi. Ksztaltowanie umiejetnosci migkkich doprowadzi uczniéw do
bycia $wiadomymi i odpowiedzialnymi cztonkami spoleczenistwa oraz zapew-
ni im odpowiednie przygotowanie do zycia dorostego (Zhukova i in., 2022).

2.1.3. Pytanie badawcze

Analizujac sytuacje uczniéw na lekcjach fizyki po powrocie do nauki stacjo-
narnej, zauwazono niepokojace zachowania zespolow klasowych, ktére mialy
wplyw na niski poziom przyswajania wiedzy z przedmiotu. Do zachowan tych
nalezat wysoki poziom stresu, brak motywacji do nauki, niski poziom aktyw-
nosci uczniow i nieche¢ do pracy w grupach. Diuga izolacja uczniow w trakcie
nauki zdalnej oraz koniecznos$¢ samodzielnoéci obnizyta poziom kompetencji
miekkich, takich jak komunikacja, kooperacja, krytyczne myslenie oraz po-
ziom odpornosci na stres zwiazany z publicznym wystapieniem. Aby zapobiec
degradacji wymienionych umiejetnosci, na lekcjach fizyki w poszczegolnych
klasach zastosowano gre edukacyjng popularyzujacg dziedzine nauki, jaka jest
fizyka, w sposob zaréwno relaksujacy, jak i aktywny, pozwalajacy na ponowne
nawigzywanie kontaktéw spolecznych w grupach klasowych. Analizujgc pro-
ces dydaktyczny, postawiono pytanie badawcze:

Czy druzynowa gra edukacyjna ksztattuje kompetencje miekkie, takie jak:
wspotpraca, komunikacja, stosowanie technologii informacyjnej i obniza stres
szkolny u uczniow szkoty sredniej w integracyjnych zespotach klasowych?

2.2. Realizacja
2.2.1. Ksztaltowanie wspolpracy - podzial na grupy

Planujgc ksztaltowanie wspotpracy uczniow, nalezy mysle¢ o budowie zespolu,
ktéry bedzie wykonywatl dane zadanie (Johnson i Ahlgren, 1976). W wybranej
grze przygotowano 8 zestawow kart dotyczacych postaci fizykow.

Zespol klasowy mozna podzieli¢ na wiele sposobow:

o losowo, gdy zespot jest zrownowazony edukacyjnie i emocjonalnie (loso-
wanie przez uczniow: kolorowych karteczek, ponumerowanych nakretek,
elementéw ukladanki, cytatéow motywacyjnych czy tradycyjne odliczanie);

« celowo, gdy chcemy zadba¢ o réznorodno$¢ druzyny ze wzgledu na
potrzeby i mozliwosci edukacyjne i spoteczne (gdy znamy mozliwosci
i potrzeby uczniow).
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Rysunek 2. Schemat podzialu zespolu klasowego
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Rysunek 3a. Schemat tworzenia grup: grupa A - uczniowie bez specjalnych po-
trzeb edukacyjnych; grupa B — uczniowie ze SPE (specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi)
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Rysunek 3b. Zestaw ksztaltowanych kompetencji mi¢kkich
2.2.2. Narzedzie badawcze I - gra edukacyjna
Elementy gry

W badaniu wykorzystano gre edukacyjng Heksagon fizyczny, stworzong na
potrzeby popularyzacji fizyki oraz postaci polskich fizykéw z okazji roku
2020 ogloszonego przez Senat Rzeczpospolitej Polskiej Rokiem Fizyki.
Opublikowana ona zostala w biuletynie Polskiego Stowarzyszenia Nauczycieli
Przedmiotéw Przyrodniczych. Gra sklada sie¢ z:
« maszynki do popularnej gry w bingo, losujacej ponumerowane kulki
(0-100);
o kartyzzestawem 100 pytan z ogolnej wiedzy fizycznej, dotyczacej podsta-
wowych wiadomosci o wielko$ciach i przyrzadach fizycznych (karte moz-
na zapelni¢ pytaniami z dowolnego dziatu przedmiotu edukacyjnego);
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 szesnastu kart ze zdjeciami urzadzen i przyrzadoéw fizycznych (pomocy
dydaktycznych);

o osmiu zestawow kart przedstawiajacych informacje o Zyciu i twérczo-
$ci polskich fizykéw z rysunkami wykonanymi przez Laurg Zielonke -
uczennice XXX Liceum Ogolnoksztatcacego we Wroclawiu.

Rysunki postaci polskich fizykéw wykonata uczennica klasy pierwszej liccum
ogolnoksztalcgcego, ktdra miata zaréwno trudnosci z koncentracja na lekeji, jak
i w tworzeniu relacji kolezenskich. Byla czgsto zestresowana sama obecnoscia
w szkole i konieczno$cig wspolpracy w grupie. W trakcie lekcji i przerw chro-
nifa sie¢ w swoim bezpiecznym swiecie, wykonujac rysunki w mangowym stylu.
Widzac jej trudnosci adaptacyjne w zespole klasowym oraz ktopoty z przyswa-
janiem wiedzy, zaproponowatam jej stworzenie zestawu portretow polskich fizy-
kéw na podstawie zdje¢ zamieszczonych w internecie. Uczennica samodzielnie
wybrala grono uczonych. Wczesniej nie rysowata portretow, jednak podjeta wy-
zwanie, a zesp6t klasowy z ogromnym zainteresowaniem przygladal si¢ jej pracy
i wspieral w dzialaniu. Dzigki temu nawigzala nowe i blizsze relacje. Rysunki sa
wykonane w oryginalnym stylu, jednakze zawsze zachowujg cechy charaktery-
styczne dla danej postaci. Przygotowanie portretow zajeto wiele czasu, wymagalo
kreatywnosci oraz krytycznego myslenia. Poczucie sprawczosci dalo uczennicy
odwage do przezwyciezania trudnosci, takich jak przygotowanie kilku wersji
portretu jednego z naukowcéw, na prosbe redaktora biuletynu publikujacego
gre. Powiedziata wtedy: skoro to Sktodowska, moge malowac tak dlugo, az sig
spodoba. W trakcie swojej pracy zdobyla informacje na temat odkry¢ i wyna-
lazkéw fizycznych oraz przyswoita wiadomosci dotyczace niektorych zagadnien
z fizyki. Elementy te sprawity, iz chetnie przychodzita do szkoty, a takze na lekcje
fizyki. Jej prace stworzyly wystawe szkolna 1 publikacje na szkolnym Facebooku
pt. ,Poczet Fizykéw Polskich” oraz zostaly umieszczone w grze dydaktycznej,
ktérej uzywaja inni uczniowie tej samej szkoly, co sprawilo, ze podniosta si¢ jej
samoocena i poczucie bezpieczenstwa w szkole, a takze obnizyt poziom stresu
zwigzany z udziatem w lekcjach i wspolpracg w grupie (rys. 4).

Cele gry

Formalnym zadaniem wieniczacym gre jest zebranie przez kazdg z druzyn zesta-
wu kart w ksztalcie plastra miodu, dotyczacych postaci jednego fizyka i przedsta-
wienie go zespolowi klasowemu w formie krotkiej prezentacji z wizerunkiem tej
postaci. Jak osiagna¢ ten cel? Dzielimy zesp6t na grupy dwu- lub czteroosobowe,
lider kazdego zespotu losuje karte postaci naukowca. Zestawy sg znaczone kolo-
rami, by przyciagna¢ uwage ucznia i wzmocni¢ wrazenia wizualne. Prowadzacy
gre lub lider druzyny losuje numer pytania za pomoca maszynki do gry w bingo.
Ta dodatkowa aktywno$¢ ma wprowadza¢ element ruchu podczas gry, zapobie-
gajacy stagnacji, jak rowniez wspierajacy uczniéw z nadpobudliwos$cia. Kazda
druzyna kolejno otrzymuje pytanie (kolejnos¢ moze by¢ réwniez losowana).
Jesli druzyna udzieli poprawnej odpowiedzi w ciagu minuty, otrzymuje kolejna
karte z zestawu, jesli nie — inne druzyny majg szanse¢ przejac pytanie. Uczniowie
w trakcie wyznaczonego za pomocg stopera czasu mogg poszukiwa¢ odpowie-
dzi na pytania w internecie, korzystajac z wlasnych smartfonéw. Jasne zasady
gry zachecaja uczniow do udzialu we wspolnym wyzwaniu.
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Rysunek 4. Heksagon fizyczny - polscy fizycy w gabinecie szkolnym. Gra edukacyj-
na, Biel-Kiepura i Dobosz (2019)

Losuje pierwsza karte Losuje numer pytania
z postacia polskiego i odczytje je z karty

fizyka pytai
Liderzy Grup Prowadzacy gre Grupy Uczniéw

Zla odpowiedz

Dobra odpowiedz

Grupy uczniéw
zbierajq zestawy kart

Prezentuja

swoje postci Karta z zestawu Szansa
zespotowi klasowemu zawierajaca informacje dlai
0 danym naukowcu innej grupy

Rysunek 5. Schemat przebiegu gry
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2.2.3. Narzedzie badawcze II - indywidualizacja oceny pracy uczniow

Planujgc ksztaltowanie wspotpracy uczniow, nalezy mysle¢ o budowie zespolu,
ktéry bedzie wykonywal dane zadanie. Aby unikna¢ trudnosci z ocena pracy
poszczegolnych oséb w grupie, istotna jest uwaznosé nauczyciela i jego zaan-
gazowanie w proces. Systematyczna obserwacja cztonkéw grup da nam obraz
sposobu ich pracy, a spostrzezenia z obserwacji pozwola wlasciwie ocenié¢
wkiad ucznia w realizacje zadania. By wyrobi¢ w sobie nawyk takiej obiek-
tywnej oceny aktywnosci danego ucznia, nauczyciel moze skorzystac z karty
oceny indywidualnej pracy w grupie. Nauczyciel, przygladajac sie pracy ucznia
podczas procesu, moze wykorzysta¢ notacje +/- lub od 1 do 5. Karte t¢ mozna
zachowa¢ do monitorowania zaangazowania uczniéw w lekcje, planowania
kolejnych metod pracy z zespoltem klasowym w celu osiagniecia jak najwiek-
szej efektywnosci pracy uczniow.

Tabela 1. Tabela indywidualnej oceny pracy ucznia w grupie

Data...... Klasa..... | Uczen (imie i nazwisko) | Cze$¢1 | Czed§¢2 | Cze$¢3 | Ocena
uczen 1
Grupa A uczer,l 2
uczen 3
uczen 4

Taka tabele mozemy wykorzysta¢ rowniez jako informacj¢ zwrotng dla ucznia
i rodzica, dotyczaca pracy ucznia na danej lekcji. Budujemy tabele tak, by na
koncu lekcji mozna calg karte podzieli¢ (pocig¢é na odpowiednie wiersze)
i rozda¢ uczniom, zeby wkleili do zeszytéw. W ten sposob rodzice bedg mo-
gli sledzi¢ zaangazowanie ucznia na lekcjach, a uczen otrzyma informacje
zwrotng, z ktora bedzie mogt sie zidentyfikowacd. Jesli powtdrzymy stosowanie
karty, proces bedzie dlugofalowy. Bedzie to stymulowato koncentracj¢ ucznia
podczas procesu edukacyjnego, a takze motywowalo do dalszej pracy. Metoda
ta rowniez wspiera proces wychowawczy, jesli uczen ma trudnosci spoteczne.
Gdy rodzic wyrazi che¢ wspolpracy oraz zaangazowanie w proces edukacyjny,
mozemy tabele uzupelni¢ o pole ,,podpis” (Steh i Kalin, 2011). Taka systema-
tyczna wspotpraca pomoze wesprze¢ proces edukacyjny ucznia, niwelowac
niewlasciwe zachowania, a takze zaangazowal go w dzialanie i planowanie
procesu edukacyjnego oraz metody pracy stosowane przez nauczyciela.

Tabela 2. Informacja zwrotna dla ucznia i rodzica

Podpis

G Etap | Etap | Etap
Grupa UCZEN 1 2 3 Ocena | Data Temat rodzica

Imie i nazwisko
ucznia 1

Imie i nazwisko
Grupa ucznia 2

A | Imig i nazwisko
ucznia 3

Imie i nazwisko
ucznia 4

412



Diagnostyka edukacyjna oceniania szkolnego i akademickiego

Oczywidcie w zroznicowanych grupach moze istnie¢ potrzeba tzw. oceny te-
rapeutycznej (Hayward, 2017), ktéra wesprze poszczegolnych uczniéw w roz-
woju sprawnosci spolecznej, zintegruje ich, ale réwniez pokaze stabszym, jak
dobrze wykona¢ zadanie, jakich metod uzy¢ i jak przedstawic¢ zdobyte infor-
magje, jak pomagac¢ sobie wzajemnie. Wprowadzenie dodatkowego elementu,
jakim bedzie tutoring réwiesniczy, to dodatkowe wsparcie nie tylko ucznia
o specjalnych potrzebach edukacyjnych, ale réwniez uczniéw z mniejszg mo-
tywacja do nauki lub stabsza koncentracja.

2.2.4. Forma pracy na lekcji - edukacyjna czasoprzestrzen

Przestrzen ma ogromny wplyw na proces uczenia sie. Jest zaréwno czynnikiem
wplywajacym na poziom stresu, motywacje do nauki, jak i poprzez skojarzenia
miejsce — czas — czynno$¢ wplywa na trwalo$¢ zapamietywania informacji.
Ze wzgledu na konstrukeje gry mozemy ja przeprowadzi¢ w dowolnym miej-
scu, ktore stanie si¢ przestrzenia edukacyjna. Jesli w szkole czasowo wystepuja
trudnosci lokalowe, zwigzane np. z remontem lub egzaminami, to przestrzenia
edukacyjna moze sta¢ sie szkolne boisko, korytarz, biblioteka czy trawnik (Ellis
i Goodyear, 2016). Jesli jednak mamy do czynienia z tradycyjna sala lekcyjna,
warto w niej dokona¢ pewnych zmian ustawien miejsc do pracy dla uczniéw.
Nowe miejsce pracy zaintryguje i wdrozy w nowy proces. Taki zabieg odwrdci
uwage ucznia od doboru czlonkéw druzyny i zapobiegnie uczuciu stagnacji
i nudy zwigzanemu z lekcja juz na wejsciu. Zamieszczony ponizej uklad miejsc
uczniow zapewnia nauczycielowi kontrole nad pracg poszczegélnych osob,
a co za tym idzie - wplywa na mozliwo$¢ przeprowadzenia indywidualnej
oceny pracy uczniow w danych druzynach.

Prowadzacy
gre

GRUPA A
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O
O O
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O GRUPAD GRUPAE O
O O O

Rysunek 6. Schemat rozmieszczenia stolikow i miejsc uczniéw w sali lekcyjnej
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2.2.5. Eksperyment szkolny
Sposob przeprowadzenia badania

W celu sprawdzenia wplywu stosowania druzynowej gry edukacyjnej na
rozwéj kompetencji miekkich w ciagu roku szkolnego prowadzono trening
z uzyciem gry Heksagon fizyczny. Trening skladal sie z trzech spotkan: dwoch
w pierwszym semestrze i jednego w drugim semestrze roku szkolnego. Treningi
te odbywaly sie w odpowiednio przygotowanej sali. Podczas nich stosowano
tutoring réwiesniczy. W klasach mtodszych uczniowie mogli poszukiwaé in-
formacji, korzystajac ze smartfondéw. Stosowanie gry mialo rowniez na celu
popularyzacje fizyki.

Nauczanie oparte

Budowanie
LEKCJA BB O BSE dcIRIE na potrzebach uczniéw

Podstawa
programowa z fizyki

POCZATEK TRENINGU EDUKACYJNA GRA ZESPOLOWA KONIEC TRENINGU

* wspotpraca

* krytyczne myslenie
* komunikacja

*redukacja stresu szkolnego
* technologie informacyjne

ZADANIA UCZNIOW
*projekty
*mapy mysli
*plalaty
*zadania domowe
*pokoje zagadek

KSZTALTOWANIE KOMPETENCJI MIEKKICH Wi

* zkolne aktyw nosci

T z -l ki
* nauczanie indywidualne apbeot

* uczniowski tutoring *sketchnotki
* wykorzystanie technologii
informacyjnej

Rysunek 7. Schemat badawczy - zastosowanie gry edukacyjnej w nauczaniu

Badane zespoly klasowe

Eksperyment szkolny przeprowadzono w roku szkolnym 2021/2022, by zbada¢
wplyw pracy z gra edukacyjna na ksztaltowanie kompetencji migkkich, takich
jak wspolpraca i komunikacja, obnizenie poziomu stresu na lekcjach, a takze
wydluzenie czasu zapamietywania informacji oraz wykorzystanie internetu do
poszukiwania informacji we wspomaganiu pracy na lekcji. W badaniu wzieli
udziat uczniowie klas pierwszych szkoly $redniej: trzy klasy liceum i dwie klasy
technikum Zespotu Szkét nr 6 we Wroctawiu (ZS6). Klasy liceum o profilu hu-
manistycznym: artystycznym i dziennikarskim, a klasy technikum o profilach
reklama i administracja, realizujgce podstawe programows z fizyki na pozio-
mie podstawowym, w wymiarze jednej godziny tygodniowo. W klasach tych
znajdujg si¢ uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, orzeczenia-
mi 1 opiniami Poradni Pedagogiczno-Psychologicznej (PPP). Liczebno$¢ klas
nie przekracza 20 osdb. W eksperymencie wzieto udzial 94 uczniow, w tym
30 z indywidualnymi potrzebami edukacyjnymi.
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Tabela 3. Liczba uczniéw w klasach pierwszych ZS6 we Wroclawiu

Lp. Klasa Liczba Liczba uczniéw z orzeczeniami i opiniami
uczniow Poradni Pedagogiczno-Psychologicznej
1 1la 20 6
2 1lb 20 4
3 1lc 19 4
4 1te 14 10
5 1tr 21 6

Przyrost w zakresie wiedzy przedmiotowej zbadano na podstawie analizy $red-
niej ocen z przedmiotu na koniec pierwszego i drugiego semestru. Przyrost
umiejetnosci spolecznych, takich jak praca w grupie, przeanalizowano na pod-
stawie obserwacji pracy zespotéw klasowych w ciagu roku szkolnego. Wptyw
gry edukacyjnej na poziom stresu oceniono na podstawie podsumowania wy-
wiadéw indywidualnych z uczniami.

3. Analiza wynikow i rezultaty
3.1. Analiza przyrostu kompetencji twardych

Analize przyrostu wiedzy z fizyki oparto na $rednich ocenach $rodrocznych
poszczegolnych klas z przedmiotu, uzyskanych przez ucznidw klas pierwszych.
Poréwnano je ze $rednimi ocenami koncoworocznymi. Jak wynika z poréw-
nania, $rednie ocen koncowych z fizyki wzrosty w zakresie od 0,23 do 0,48.
Dla zobrazowania przyrostu wiedzy w tych klasach ze wszystkich przedmiotéw
poréwnano ich srednie §rédroczne i koncoworoczne. Tylko w jednej z klas za-
uwazalny jest wzrost wynikow srednich ze wszystkich przedmiotéw — w klasie
11b, w pozostatych klasach widoczny jest spadek w zakresie od 0,1 do 0,16.

Tabela 4. Zestawienie $rednich ocen z fizyki i wynikéw klasyfikacji $rodrocznej
oraz konicoworocznej ze wszystkich przedmiotéw (w tym z fizyki) klas pierwszych
756 we Wroclawiu (szkolny dziennik Librus)

< . < . Srednia ocen Srednia ocen
Srednia ocen Srednia ocen 6 d h rnveh ki
$rédrocznych rocznych srodrocznyca rocznych xasy
Lp. | Klasa - . klasy ze wszystkich | ze wszystkich
Kklasy z fizyki Kklasy z fizyki i Ay . o
przedmiotow przedmiotow
na I semestr na I semestr
na I semestr na I semestr
1 1la 2,35 2,77 3,61 3,60
2 1Ib 2,42 2,76 3,47 3,63
3 1lc 2,89 3,37 3,70 3,62
4 1te 2,62 2,85 3,00 2,84
5 1tr 2,47 2,90 3,38 3,34
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Tabela 5. Analiza zmian $rednich ocen

Srednie ocen klas

Lp. Klasa Fizyka ze wszystkich

przedmiotow
1 lla + 0,42 - 0,01
2 11b + 0,34 + 0,16
3 1lc + 0,48 - 0,08
4 1te +0,23 -0,16
5 Itr +0,43 -0,04

3.2. Analiza poziomu stresu i zaangazowania w dzialania na lekcji

Na poczatku roku szkolnego grupy uczniéw pracujacych w druzynach podcho-
dzily z rezerwa do pracy z grg edukacyjng w grupach. Uczniowie dopiero zawie-
rali nowe znajomosci, poznawali szkofe i nauczycieli. Czesto nowym doswiad-
czeniem byt dla nich dojazd do szkoly, poniewaz wczesniej uczeszczali do szkot
rejonowych, czyli w poblizu domu rodzinnego. Nieufnie podchodzili do zmian
czlonkéw grup w kolejnych edycjach gry. Wymagato to od nich zaangazowania
i akceptacji drugiej osoby. Okazywali swoje zdziwienie indywidualng oceng ich
pracy na podstawie karty (tab. 1 i 2) i tym, iz nie wszyscy w grupie otrzymali
taka sama ocene - jak to bywa - za prace grupowe. Wyrazali swoje opinie na
forum klasy i prosili o wyjasnienie. W miare uplywu czasu przyzwyczaili sie do
zmian czlonkoéw grupy 1 pracowali bez zastrzezen, wspierajac sie wzajemnie.
Poprawita sie komunikacja w klasach. Zniknely zachowania budzace niepokdj.
Uczniowie radzili sobie coraz lepiej z zadaniami, czesciej konczyli prace w wy-
znaczonym czasie, dzielili si¢ obowigzkami, pilnowali efektéw wzajemnej pracy.
Umiejetnoéci te przenosily si¢ na prace w grupach z innymi zadaniami, nie tylko
gra edukacyjng Heksagon fizyczny. Inne ustawienie lawek i aktywne metody
pracy oraz indywidualny tok oceny pracy ucznia wraz z informacjg zwrotng
motywowal do pracy. Uczniowie z zainteresowaniem przychodzili na lekcje.
Uczennica, ktéra miafa trudnos$ci emocjonalne w przystosowaniu sie do nowego
srodowiska na poczatku roku szkolnego, czesto ptakata przed lekcjg. W trakcie
zaje¢ nie byla w stanie pracowac na miare swoich mozliwosci, zapytana o takie
reakcje, powiedziala: wszyscy mowili, Ze fizyka jest trudna; inna uczennica: nigdy
wezesniej nie gratam na lekcji w gry. Jeden uczen kilkukrotnie pytal: dlaczego
stoliki stojg inaczej niz w innych salach?, kolejny byt ciekaw: dlaczego zmieniamy
czlonkéw druzyn w kolejnych edycjach gry. Uczniowie wyrazali swoje zdanie,
mowiac: nie denerwuje sie juz, Ze bedzie fizyka, chcieli grac czgéciej, dopomina-
li sie o kolejne obiecane sesje. Zostawali po lekcji, by porozmawiac¢ z kolegami
z nowej grupy. Byli zdumieni, ze rysunki stworzyta ich starsza kolezanka i ze
tak wiele jest postaci polskich fizykéw, o ktorych nie styszeli. Jeden z uczniéw
powiedziat: taki wielki fizyk, a jeZdzit na rowerze, ja tez mam rower.

4. Dyskusja i wnioski

Eksperyment szkolny mial na celu zbadanie wplywu manualnej gry eduka-
cyjnej o polskich fizykach na ksztaltowanie postaw spolecznych oraz zdoby-
wanie i utrwalanie wiadomosci z fizyki, motywacje do pracy, niwelowanie
stresu szkolnego u uczniéw szkoty $redniej klas pierwszych. W badaniu
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wykorzystano manualng gre druzynowa Heksagon fizyczny. Analizie poddano
94 uczniéw liceum i technikum realizujacych podstawe programowg z fizyki
w zakresie podstawowym. Z obserwacji zespoléw klasowych podczas lekeji
i oceny wywiadow indywidualnych wynika, ze uczniowie szybciej zintegro-
wali sie w zespotach niz klasy, ktore (w poprzednich latach) nie uczestniczyly
w takiej druzynowej grze. Uczniowie na kolejnych zajeciach, w ramach nowe-
go tematu, samodzielnie dobierali si¢ w grupy do zaplanowanych zadan. Nie
stresowala ich mozliwos¢ siedzenia z kims innym. Nie wyrazali checi zmiany
miejsca w klasie, jak to zdarzalo si¢ wczesniej, na poczatku roku szkolnego.
Na podstawie indywidulanych wywiadéw mozna stwierdzi¢, iz uczniowie po-
czuli si¢ bezpiecznie na lekcjach fizyki. Nauczyli si¢ korzysta¢ z odpowiednich
stron internetowych w poszukiwaniu wiarygodnych informacji. Zauwazali, ze
nie wszystkie strony WWW zawieraja prawdziwe i sprawdzone informacje.
Przyswoili wiadomosci o podstawowych wielkosciach, jednostkach, zjawiskach
i prawach fizycznych, z ktorych korzystali przez caty rok szkolny, co pomogto
im podwyzszy¢ oceny z przedmiotu i lepiej zrozumie¢ kolejno pojawiajace sie
nowe tematy lekcji. Zapoznali si¢ z postaciami polskich fizykéw. Gra dala im
poczucie przynaleznosci do tego samego $wiata co naukowcy. Uczniowie chet-
nie przychodzili na lekcje. Byli zaintrygowani i zmotywowani do pracy. Czgsto
samodzielnie prosili o mozliwos$¢ przygotowania referatu i wystgpienia przed
klasa. Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych czuli si¢ akceptowani
ze wzgledu na swdj udzial w pracy druzyny. Pracowali na miare swoich moz-
liwosci, poniewaz sposobno$¢ znalezienia informacji w internecie nie stawiata
ich na ,,straconej pozycji’ z powodu braku przygotowania do zajeé. Uczniowie
zwrocili uwage, ze gra edukacyjna pozwala im w sposéb kreatywny i zabawny
przyswoi¢ wiadomosci. Mlodziez uwaza, ze gra manualna jest bardzo dobra
metoda pracy wprowadzajacy i utrwalajaca teoretyczne zagadnienia z fizyki.
Edukacyjne gry druzynowe rozwijaja kompetencje uczniow w zakresie wiedzy
i umiejetnosci spolecznych, a takze zwiekszaja odpornos¢ na stres szkolny.
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