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Refleksyjne osadzanie wérdd europejskich studentow -
uczestnikow programu Erasmus

Erasmus to najwickszy w historii program wspierajacy mobilnos¢ studentow
w Europie. Udzial w programie umozliwia zanurzenie si¢ w roznych kulturach.
Program stanowi jedng z sit napedowych spofecznych innowacji oraz inkluzji.
Uczestnicy programu doskonalg swoja znajomos¢ jezykéw obeych oraz umiejet-
nosci migkkie, wérdd ktorych znajdujg sie np. wzrost samooceny, niezaleznosci
w mysleniu i dzialaniu oraz otwartosci na nowe do$wiadczenia. Wymienione
cechy s3 integralnymi skladnikami umiejetnosci dokonywania refleksyjnego
0sadu, co jest rozumiane jako zdolno$¢ do rozwaznego i dojrzatego odnoszenia
sie do wytwarzania wlasnej wiedzy, z uwzglednieniem rozumienia jej zrodet
i kontekstdw oraz wilasnych doswiadczen. Podstawowe ramy teoretyczne wy-
wodzg sie z Modelu Refleksyjnego Osadu King i Kitchener (1994), opartego na
siedmiu etapach poznawczych, charakterystycznych dla trzech réznych pozio-
mow refleksyjnosci: przedrefleksyjnej, quasi-refleksyjnej i refleksyjne;j.

W wystapieniu zostang ukazane wyniki badan empirycznych przeprowadzo-
nych w grupie studentéw z wymiany mi¢dzynarodowej Erasmus. Poziom
osadzania refleksyjnego diagnozowano za pomocg wystandaryzowanego
narzedzia - Wywiadu osadzania refleksyjnego. W badaniach uwzgledniono
doswiadczenia edukacyjne, spoteczne i rodzinne studentéw. Wyniki prezento-
wanego badania wskazuja, ze studenci z miedzynarodowej wymiany Erasmus
wykazuja wysoki poziom refleksyjnosci. Podano argumentacje, ze moze to by¢
spowodowane kilkoma czynnikami spoteczno-edukacyjnymi, w tym ideal-
nym, aktywizujagcym srodowiskiem uczenia si¢ stworzonym przez program.
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